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Начальная военная и технологическая подготовка
Специальность 07160600 «Эксплуатация, ремонт и техническое обслуживание вагонов и рефрижераторного подвижного состава»

10410200 «Организация перевозок и управление движением на железнодорожном транспорте,
07130600 «Электроснабжение, эксплуатация, техническое обслуживание и ремонт электротехнических систем железных
дорог»
07140700 «Автоматика, телемеханика и управление движением на железнодорожном транспорте»
104102000 «Организация перевозок и управление движением на железнодорожном транспорте»
07160500 «Эксплуатация, ремонт и техническое обслуживание тягового подвижного состава железных дорог»

Квалификация 4S07130603 Техник-электромеханик,
3W10410201 Дежурный по железнодорожной станции 4-го и 5-го классов,
4S07130603 техник-электромеханик
4S07140703 техник-электромеханик
4S10410205 Техник организатор перевозок
3W07160501 Помощник машиниста локомотива (по видам)
4S 07160503 - Техник-электромеханик

Форма обучения очная на базе основного среднего образования
Общее количество часов 96, кредитов 4
Разработчик ___________ Баймуринов К.К.



Пояснительная записка

Описание дисциплины/модуля Начальная военная и технологическая подготовка
Формируемая компетенция Ознакомить с начальной военной подготовки, Уставами ВС РК., повысить

мотивации обучающихся к укреплению физического и психического здоровья с
учетом возрастных и индивидуальных особенностей, приобретение обучающимися
спортивно-специфических двигательных навыков для строевой подготовки и
развитие физических способностей.

Постреквизиты Специальные дисциплины
Пререквизиты Физическое воспитание, история Казахстана, Математика,Физика, Анатомия

человека.
Необходимые средства обучения, оборудование Автомат АК-74, Плац для строевой подготовки, Тумбочка дневального,

Общевойсковой защитный костьюм, Противогазы – Г-5, Тир учебный,
Пневматические винтовки, Метательные гранаты (макеты), Потроны для магазинов
для АК-74.

Контактная информация преподавателя:
Ф.И.О. тел.: 87778405243
Баймуринов Калхаман Калишович е-mail: 1806@mail.ru

Распределение часов по семестрам

Дисциплина/ код и
наименование модуля

Вс
ег
о
ча
со
в

в
мо

ду
ле

В том числе
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Начальная военная и
технологическая
подготовка

96 24 72

Всего: 96 24 72
Итого на обучение по
дисциплине/модулю

96 24 72



Содержание рабочей учебной программы

№
Разделы/результаты
обучения

Критерии оценки и/или темы
занятий

Всего
часов

Из них Самостоя
тельная
работа
студента
с
педагого
м

Самостоя
тельная
работа
студента

24 ч

Тип занятия

Т
ео
ре
ти
че
ск
ие

Л
аб
ор
ат
ор
но
-

пр
ак
ти
че
ск
ие

И
нд
ив
ид
уа
ль
но
-

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Вводное занятие.

Тема1. Вводная часть
Цели, задачи и содержание
начальной военной и
технологической подготовки.

2 2 Усвоения новых знаний

2
Раздел1.
Вооруженные Силы
Республики
Казахстан – гарант
военной безопасности
государства

Тема 1.1. Конституционные
основы обороны государства.
Тема 1.2. Воинские символы
Вооруженных Сил Республики
Казахстан. Военная символика.

2 2

Комбинированный

3

Тема 1.3. Экстремизм и
терроризм как угроза
национальной безопасности.

2 2 2 Комбинированный

4
Раздел 2.
Общевоинские
уставы Вооруженных
Сил, других войск и
воинских
формирований
Республики
Казахстан.

Тема 2.1. Общевоинские уставы
Вооруженных Сил, других
войск и воинских
формирований Республики
Казахстан. Дизайн военной
формы.

2 2

Усвоения новых знаний

5

Тема 2.2. Военнослужащие и
взаимоотношения между ними.
Тема 2.3. Воинская дисциплина,
ее сущность и значение.

2 2 2

Комбинированный

6 Раздел 3.
Тактическая

Тема 3.1. Организация и боевые
возможности мотострелкового

2 2 Усвоения новых знаний



подготовка. отделения.

7 Тема 4.2 Боевой и походный
порядок отделения

2 2 Комбинированный

8

Раздел 4. Огневая
подготовка.

Тема 4.1. Автомат и ручной
пулемет Калашникова. 2 2 2 Комбинированный

9

Тема 4.2. Неполная разборка и
сборка автомата Калашникова.
Тема 4.3. Подготовка автомата
Калашникова к стрельбе.

2 2

Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

10 Тема 4.4. Ручные осколочные
гранаты. 2 2 Усвоения новых знаний

11
Раздел 5. Строевая
подготовка

Тема 5.1. Строи и их элементы.
Строевая стойка. 2 2

Усвоения новых знаний

12 Тема 5.2. Повороты на месте.
Строевой и походный шаг. 2 2

Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

13 Раздел 6. Военная
топография.

Тема 6.1. Ориентирование на
местности без карты. 2 2 2 Усвоения новых знаний

14 Тема 6.2. Определение
магнитного азимута. 2 2 Комбинированный

15 Раздел 7. Основы
военной
робототехники.

Тема 7.1. Основы военной
робототехники. 2 2 2

Усвоения новых знаний

16
Тема 7.2. Алгоритм управления
роботом.
Тема 7.3. Задачи для роботов.

2 2
Комбинированный

17

Раздел 8. Основы
безопасности
жизнедеятельности и
информационных
технологий.

Тема 8.1. Гражданская защита
объекта хозяйствования.
Тема 8.2. Ядерное оружие и его
характеристика.

2 2 2

Усвоения новых знаний

18
Тема 8.3. Химическое оружие.
Тема 8.4. Биологическое
(бактериологическое) оружие.

2 2
Комбинированный

19

Тема 8.5. Средства защиты
органов дыхания.
Тема 8.6. Индивидуальные
средства защиты кожи.

2 ОЗК
Закрепление и
совершенствование
знаний и умений



20

Тема 8.7. Средства
коллективной защиты. Военная
архитектура.
Тема 8.8. Эвакуация и
рассредоточение населения.

2 2

Комбинированный

21

Тема 8.9. Безопасность
населения в условиях
террористической угрозы.
Культура против терроризма.
Тема 8.10. Действия населения в
районах стихийных бедствий.

2 2

Комбинированный

22

Тема 8.11. Первая помощь при
ранениях, кровотечениях и
ожогах.
Тема 8.12. Первая помощь при
различных несчастных случаях.

2 2

Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

23 Раздел 9. Правовые
основы воинской
службы.

Тема 9.1. Воинская служба –
особый вид государственной
службы граждан Республики
Казахстан. Военный оркестр

2 2 2

Усвоения новых знаний

24
Тема 9.2. Содержание воинской
обязанности граждан
Республики Казахстан.

2 2 2
Комбинированный

25
Раздел 10. Огневая
подготовка

Тема 10.1. Основы стрельбы. 2 2 Усвоения новых знаний

26
Тема 10.2. Правила стрельбы.

2 2
Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

27 Раздел11.
Технологическая
подготовка.

Тема 11.1. Основы и правила
вождения колесных машин.
Тема 11.2. Обязанности
участников дорожного
движения.
Тема 11.3. Сигналы светофора и
регулировщика.

2 2 Усвоения новых знаний

28
Тема 11. 4. Дорожные знаки.
Тема 11.5. Дорожные разметки
и их характеристики.

2 2 Комбинированный



29

Раздел 12. Основы
безопасности
жизнедеятельности.

Тема 12.1 Основы безопасности
и классификация опасностей.
Тема 12.2 Окружающая среда и
безопасность человека.

2 2 2 Усвоения новых знаний

30

Тема 12.3 Обеспечение личной
безопасности в различных
бытовых ситуациях.
Тема 12.4 Опасности
техногенного характера.

2 2 Комбинированный

31

Тема 12.5 Экологическая
безопасность.
Тема 12.6 Автономное
существование в природных
условиях.

2 2 Усвоения новых знаний

32

Тема 12.7 Основы безопасного
поведения в криминогенных
ситуациях.
Тема 12.8 Обеспечение личной
безопасности при угрозе
террористического акта.

2 2 2 Комбинированный

33

Тема 12.9 Основы
кибербезопасности в
информационном пространстве.
Тема 12.10 Первая помощь при
массовых поражениях.

2 2 Усвоения новых знаний

34 Итого 66 66

35

Раздел 1
Тактическая
подготовка.

Тема 1.1. Вооружение и боевая
техника воинской части
(подразделения).

2 2 Комбинированный

36

Тема 1.2. Боевой и походный
порядок отделения.
Тема 1.3. Тренировка в
использовании индивидуальных
средств защиты.

2 2 Усвоения новых знаний

37 Тема 1.4. Действия солдата в
бою. 2 2 2 Комбинированный

38 Тема 1.5. Солдат в обороне.
Тема 1.6. Солдат в наступлении. 2 2 Усвоения новых знаний



39 Тема 1.7. Солдат- наблюдатель.
Тема 1.8. Солдат в дозоре. 2 2 Комбинированный

40 Раздел 2. Огневая
подготовка.

Тема 2.1. Тренировка в
неполной разборке и сборке
автомата Калашникова.
Тема 2.2. Тренировка в
изготовке к стрельбе (АК-74,
пневматическая винтовка).

2 2 Комбинированный

41 Тема 2.3. Метание ручных
гранат. 2 2 Усвоения новых знаний

42 Тема 2.4. Стрельба из автомата
(пневматической винтовки). 2 2 Комбинированный

43
Раздел 3.
Общевоинские
уставы Вооруженных
Сил, других войск и
воинских
формирований
Республики
Казахстан.

Тема 3.1. Размещение, жизнь и
быт военнослужащих воинской
части (подразделения). Дизайн
воинской части. 2 2 2 Комбинированный

44

Тема 3.2. Обязанности
дневального по роте.
Тема 3.3. Обязанности часового.
Тема 3.4. Действия часового на
посту.

2 2 Усвоения новых знаний

45 Раздел 4. Строевая
подготовка.

Тема 4.1. Воинские
приветствия. 2 2 2 Комбинированный

46 Тема 4.2. Выход из строя и
возвращение в строй. 2 2

Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

47 Тема 4.3. Строевые приемы и
движение с оружием. 2 2 Усвоения новых знаний

48 Тема 4.4. Строи отделения. 2 2 Комбинированный

49 Раздел 5. Военная
топография.

Тема 5.1. Движение по
азимутам. 2 2

Закрепление и
совершенствование
знаний и умений

Итого часов: 96 42 30 24
Курсовой проект/работа (если запланировано) - - -



Экзамен - - -

Составил: __________Баймуринов К.К.

Согласовано: Рассмотрено и одобрено:
Методист колледжа Председатель ЦМК
____________ Ахметжанова М.Г. ________________ Молдахетова Р.Ш.
«_____» ______________ 2023 г. «____» _____________ 2023 г.
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